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A la source du bien-étre

© pomic  solo

Votre activité bien-étre a Pornic

Imaginez une multitude de bulles d’air et de jets d’eau de mer chauffée, massant votre corps et déja vous
ressentez I'action décontracturante, relaxante et revitalisante de ce bain hydromassant.

Selon vos envies, choisissez les algues qui additionnées a ce bain, seront source de bienfaits complémentaires. Un
moment complété par I'accés illimité a I’'Espace Forme (parcours aquatique dans un bassin chauffé a 33°, piscine,
sauna, hammam, salles de fitness et de musculation) pour votre plus grand bien-étre !

Valable toute I'année.

Programme de votre journée thalasso

Vos prestations pour 1 personne

e Un soin de 20 min (bain hydromassant aux huiles essentielles) au centre thalasso de Pornic
e L'acces a I'Espace Forme de 9h a 20h
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e Le prét du peignoir (caution demandée de 80 €) et de serviettes de bain

Prévoir maillot de bain, mules plastiques et tenue de sport

Les petits plus

e L'Espace Forme face a I'océan et baigné de lumiére naturelle
e Systéme de refroidissement de I'eau de mer rejetée et de récupération ensuite des calories produites pour
le chauffage des installations

Les labels

A deux pas

Le chemin des Douaniers jalonné de pécheries permet de longer la cote jusqu’au port de péche de Pornic.

Découvrez alors pleinement le charme de Pornic, sa RIA, son vieux port et ses plages.

Les amateurs de vélo parcourront un bout de la Vélodyssée, la plus grande véloroute de France qui passe par
Pornic et longe tout le littoral.

Pour prolonger le plaisir au-dela de la journée, LA box Loire-Atlantique vous propose aussi un weekend pour deux
a Préfailles "La Mer a I'infini", une offre proposée dans LA box Week-ends.

Nous vous invitons également a étre un parfait découvreur en Loire-Atlantique et vous suggérons quelques
bonnes pratiques.
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https://tourisme-loireatlantique.com/pornic-vacances-detente/
https://tourisme-loireatlantique.com/velodyssee-latlantique-roue-libre/
https://www.boxloireatlantique.com/produit/la-mer-a-linfini/
https://www.boxloireatlantique.com/produit/box-weekends/
https://www.boxloireatlantique.com/2021/12/06/les-engagements-du-parfait-decouvreur-en-loire-atlantique/

