
Doux brassage

Activités  Bien-être  Vertou Solo  49€

Votre activité bien-être spa à la bière
Adoucir la peau, donner de la brillance aux cheveux, soulager les tensions musculaires, réduire le stress,
régénérer l’esprit et le corps, améliorer la circulation, éliminer les toxines… les vertus d’un bain à la bière sont
très nombreuses. Alliée à un moment de détente dans un espace privatisé composé d’un jacuzzi en bois et d’un
espace relaxation en paille, cette expérience a tout bon pour la santé et peut se consommer sans modération !
Valable toute l’année sauf mardi et dimanche. Photos ©Elsa KUNERT

Programme de votre séance relaxation
Un accès à un espace privatif avec à disposition baignoire de 2 mètres, douche, lavabo et un espace
relaxation sous la forme d’une banquette de paille (1h le soir et le week-end ou 1h en semaine (avant
18h30) avec un savon à la fleur de houblon offert)
Une serviette, un peignoir et des tongs mis à disposition
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Les petits plus
Le houblon local récolté à quelques kilomètres avec ses propriétés adoucissantes pour la sensation de faire
peau neuve
Les savonnettes artisanales et le vin houblonné à disposition dans la boutique, pour prolonger l'immersion
dans ces saveurs

A deux pas
Le parc du Loiry au bord de la Sèvre Nantaise pour poursuivre ce temps de déconnexion ou y louer un canoë pour
une version plus fluviale.

Nous vous invitons également à être un parfait découvreur en Loire-Atlantique et vous suggérons quelques
bonnes pratiques.
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https://www.boxloireatlantique.com/2021/12/06/les-engagements-du-parfait-decouvreur-en-loire-atlantique/

