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Bulle de plaisir

© LaBaule  Duo, Solo

Votre activité bien-étre thalasso & spa a La Baule

Face a I'océan, dans un cadre intimiste et raffiné, oubliez le quotidien et laissez-vous aller a une pause de
douceur ! Au choix partagez un moment de complicité dans le bassin d’eau de mer chauffée a 31° avec siéges
bouillonnants, lits massants, col de cygne, nage a contre-courant... OU Optez pour une séance en solo de lit
hydromassant ou de douche a affusion pour un effet de décontraction et relaxation garanti. Jacuzzi extérieur,
hammam aux vapeurs d’'eucalyptus compléetent ce ressourcement.

Valable toute I'année.

Programme de votre pause bien-étre en solo ou en duo

Vos prestations pour 1 ou 2 personnes
Solo :

e Un soin au choix : séance de lit hydromassant (20 min), bain hydromassant aux algues ou aux huiles
essentielles (17 min) ou une douche sous affusion (durée 10 min)
e L’accés au bassin d’eau de mer, au jacuzzi et au hammam (1h30)

Duo :

e L'accés au bassin d’eau de mer, au jacuzzi et au hammam (1h30)
o Le prét de drap de bain
e Une tisane du jour a savourer
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Prévoir maillot de bain (slip ou boxer pour les messieurs), bonnet de bain et claquettes ou tongs.

Les petits plus

e La tisanerie ou la terrasse pour prolonger I'instant bien-étre
e En boutique, des produits de soin issus de fournisseurs locaux

A deux pas

Une vue a 180° sur la plus grande baie d'Europe, la baie de La Baule-Pornichet et ses 12 km de sable blanc.

Et pour prolonger ce moment de détente, LA box Loire-Atlantique se décline aussi en version weekend a deux
dans un hétel de charme tout proche L'Echappée Belle.

Nous vous invitons également a étre un parfait découvreur en Loire-Atlantique et vous suggérons quelques
bonnes pratiques.

© MACKENZIE
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https://tourisme-loireatlantique.com/baie-la-baule/
https://www.boxloireatlantique.com/produit/lechappee-belle/
https://www.boxloireatlantique.com/2021/12/06/les-engagements-du-parfait-decouvreur-en-loire-atlantique/

